AVANT LE 31/05/2024

LA COMMUNE DE GIROUSSENS ET LE CCAS DE GIROUSSENS
VOUS PROPOSENT DE REPONDRE AU QUESTIONNAIRE SUIVANT

Le CCAS a vocation a promouvoir le lien social en proposant des conférences, des activités, des

ateliers ouverts aux habitants de la commune.

Afin d’identifier au mieux vos besoins, nous vous proposons de répondre a ces quelques questions :

NOM @t Pre€NOM ..ot e e e e e e s ee e aes ABe i,
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Tel: o, Mail : e e ettt e e e ee e e e
Souhaitez-vous étre contacté en cas de déclenchement du plan canicule ? [ OUI
THEMATIQUES PROPOSEES
Jeune public et parents Echanges avec des
professionnels autour des O oul
thématiques liées au
consentement et a la puberté
Tout public Mise a niveau regles de
conduite et code de la route O oul
Les addictions O oul
Les aidants O oul
Séniors Animé par Brain Up entre le 30/09/2024 et le 06/10/2024
Séance découverte Détente et Mobilité O oul
Initiation a la sophrologie O oul
Découverte mémoire O oul
Conférences Mieux comprendre la fatigue O oul
Prévenir les AVC O oul
Cuisiner, j’y prends go(t O oul
Mieux gérer le stress O oul
Se protéger des arnaques O oul
Le systeme immunitaire O oul
La maladie d’Alzheimer O oul
Ciné-débat Le temps d’aimer O oul

Thématique libre a indiquer

Vous pouvez nous retourner ce questionnaire par:

- Courrier a Uadresse : Mairie de Giroussens — 6 place de de la Mairie — 81500 Giroussens

- Mail a: ccas@giroussens81.fr

- Par SMS en photographiant le questionnaire au 06.81.00.11.45/06.18.86.51.46
Nous vous remercions d’avoir répondu a ce questionnaire qui nous permettra de cibler les actions du

CCAS.

Gilles TURLAN
Le Maire

Nathalie HUAU
Vice-présidente du CCAS



